Naucna stezka Mezi Orlicemi

Chocenska trasa

Vitejte v POORLICI!

L I O O R L I C I Ledridcek Ficni N

Meandry Tlche Orlice

KriZak paskovany

Prave se nachazite v oblasti zvané PoorliCi, kraji kolem Tiché a Divoké Orlice. Tato oblast je jedineCcna svymi prirodnimi
podminkami i dochovanou kulturou, proto byla v roce 1996 jeji nejzachovalejsi Cast vyhlasena jako Prirodni park Orlice.
V pestre krajine se zde stridaji lesy na strmych ubocCich rek a louky v nivach s mozaikovitou zemedelskou krajinou v oko-
li vesnic a mestecek se sady, louCkami a rybniky. Tento kraj si Clovek davno obydlil, o0 Cemz svedcCi nejen zajimavé povesti,
ale i mnoho archeologickych nalezu, stejné jako hojnost dochovanych lidovych roubenych a kamennych staveb, zbytku hra-
dist, tvrzi a hradu a upravenych nebo dodnes zachovanych zamku a zamecku, ¢i drobné sakralni stavby v krajiné. Vydejte se
s nami po Chocenské naucné stezce, ktera vas timto krajem provede.

Smirci kiiZ u Rajce
z roku 1714

Venkovskd usedlost v Kosteleckych Horkdch

Priroda Poorlici

Priroda je nejlépe zachovana v blizkosti fek, u rybniku
a na loukach, kde je mnoho maloplosnych chranenych
uzemi s fadou chranénych druhu rostlin, jako napt. or-
chideje Ci lilie, a desitkami chranénych druhu zivodichu,
mezi nez patri i capi, volavky, lednacci. Na strmych
svazich fek se zachovaly i puvodni bukové a dubové
lesy se vzacnymi druhy flory i fauny.

Otakdrek
fenyklovy
(Papilio machaon)

Hfib kovar
(Boletus erythropus)

Mlady kozlik

Lilie zlatohlavek
(Lilium martagon)

Vzdcny perletovec
nejmensi (Boloria dia)

Vemennik zeleny
(Platanthera chlorata)

Kosatec sibirsky
(Iris sibirica)

Prstnatec mdjovy
(Dactylorhiza majalis)

Krajina u Homole

esm’ rybnik u Horek

Tuhyk obecny
(Lanius
collurio)

Rosnicka zelend
(Hylla arborea)

.

v "
Bl
Sl L
""- 5
= .
= A3 3
J T

5 .1
&

TR

Milady bukovy les

Vychodoceska chalupa

Seznam a obsah panel(i nauéné stezky: 10.  Pod lipou — lidova architektura
1. Choceri — 0 stezce a mésté 11.  Plchovice — obec, technické pamatky
2. Peliny —rezervace, vyvoj krajiny 12.  Podhira — harmonickd krajina, ptdci
3. Hemze — poutni misto, pamatné stromy 13.  BoSin — obec, rezervace
4. Tatarak — udrzba krajiny, priroda 14, T8Snov — tvrz, krdlovske lesy
5. ZavrSi — osidleni kraje, Homol 15.  Velky Karlov —rybniky, ekologicka stabilita
6. Borovnice — obec, Skolstvi 16.  Plchavky — obec, lidove zvyky, Capi
/. Réajecky rybnik — pfiroda, smirCi krize 17. Ujezd u Chocné — vyhled do kraje, lisejniky
: 8. Kostelecké Horky — obec, Modry diim 18.  Tichd Orlice — prirodni park
Rozkvetla mez 9. U mlyna — Clovék a priroda 19.  HlavaCov — buCiny, hradisté
, ’ . " ” asely W\ | W iy iﬁodli
Zakladni udaje o PoorlicCi Tabu,wé,nDuw';jpm-
4 ¢ Tutleky

e oblast povodi Orlic od Zamberka
a Usti nad Orlici az po Trebe-
chovice

* geologicke jednotky: Orlicka tabule,
okrajove Podorlicka pahorkatina
a Svitavska pahorkatina

e nadmorské vysky: 240 m (Trebe-
chovice) az 603 m (vrch Chlum
u Litic)

e geologie: podlozi jsou vesmes
usazeniny z druhohorni kridy
S piscCitymi a vapnitymi slinovci,
opukami a piskovci, a vyvrelina
liticky granodiorit

ostrohy, meandry rek, rybniky
a mokrady, luzni lesy, kvetnate
louky, hojny vyskyt hub a boru-
vek, smirCi kfize, zficeniny hradu
a lidova architektura

e zvlastnosti: ficni terasy, skalni
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Realizace nauéné stezky: INEX — Sdruzeni dobrovolnych aktivit a Spolek Dim z modrého kamene. Realizaci podpofili: Kralovéhradecky kraj, Ministerstvo Zivotniho prostfedi, regionalni muzea, AOPK CR, KCT a obce na trase stezky




Naucna stezka Mezi Orlicemi

Chocenska trasa

PELINY

Vyvoj prirody a krajiny

Vsude, kde dnes vidite pole, louky a vesnice, byl jesté pred 5000 lety les
a v okoli fek baziny a mokfady. Uzemi Orlické tabule bylo pokryto lesem od
posledni doby ledové (od 10 000 pf. Kr.). Z tajgového typu lesa se smrkem
a liskou se vyvinuly pusobenim teplého a vlhkého oceanského klimatu
a teplého a sucheho proudeéni z nizin_lesy listnaté. V historické dobé jsou
zde puvodni doubravy s habrem, lipou a s borovici na piskach, a kvétnaté
bukové pralesy s javorem klenem a jasanem. Tato lesni spolecenstva mu-
zeme povazovat i v dnesnim klimatu za prirozena a z ekologického hlediska
vyvazenda, klimaxova. Archeologické vyzkumy zvlasté schranek plzu prozrazuiji, Ze zde az do pocatku
novoveéku (17.,18. stoleti) Zila spoleenstva pralesnich Zivo€ichu. | v soucasnych hospodarsky vyuziva-
nych lesich, pokud maji pfirozenou druhovou skladbu, Ize najit vzacné druhy Zivocichu a rostlin.

Bukovy pralesni porost

PR Pellny

Prirodni rezervace Peliny o rozloze 3,31 ha chrani od roku 1948 bohaté sutove lesy a buciny s teplomilnou vegetaci na druho-
hornich slinovcovych a opukovych skalnich vychozech na brehu Tiche Orlice. Prirozene zde roste buk lesni (Fagus sylvatica),
dub letni (Quercus robur), habr obecny (Carpinus betulus), lipa srdCita (Tilia cordata), jilm vaz
(Ulmus laevis), javor klen (Acer pseudopatanus), briza belokora (Betula pendula), jasan ztepily
(Fraxinus excelsior) a borovice lesni (Pinus sylvestris).Uprostred svahu vystupuje 21 samostatnych
utvard (hfbetd, srubu, ojedinéle i vézi), mistné zvanych kominy, vysokych az 35m a Sirokych misty az
40 m. Na hornim okraji pelinskych skal je pekna Doskocilova vyhlidka (odboCka z trasy za hrbitovem).

Kvetouci klokoc Opukové stény

A A - Seznam a obsah panel(i nauéné stezky: 10.  Pod lipou — lidova architektura
v E_a Cv!'l € t ostlin y e ! . 1. Chocen — o stezce a meste 11. Plchovice — obec, technicke pamatky
a ZIVOCIChOVG 2. Peliny — rezervace, vyvoj krajiny 12. Podhira — harmonickd krajina, ptdci
TP v : 3. Hemze — poutni misto, pamatné stromy 13. BoSin — obec, rezervace
Z tel?lom”nyCh dr,ev"'! ?avu,Jmevna 4. Tatardk — udrzba krajiny, priroda 14. TeSnov — tvrz, kralovske lesy
svazich v lese vzacny jerab brek 5. Zavrsi — osfdlenf kraje, Homol 15, Velky Karlov — rybniky, ekologickd stabilita
Sorbus torminalis) a kloko¢ zpe- 6. Borovnice — obec, Skolstvi 16.  Plchavky — obec, lidove zvyky, Capi
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Obec Hemze Obec doloZena v roce 1309 ve vlastnictvi Pedka z HemzZe. HemzZe jsou znamy jako poutni misto jiz z dob
baroka. Dominantou je zdobny kostel Nanebevzeti P. Marie se zvonici a hrbitovni zdi. Kostel nechal postavit roku1683 J.B.
Trauttmansdorff na miste kostela “skrovného a malého ze drivi”. Interier kostela je umne zdobeny v baroknim stylu, s rokoko-
vym inventarem. V klenbach jsou vymalovany obrazy ze zivota Panny Marie, malby pochazi z roku 1897.

Poutni procesi ze dne 15. srpna 1921 popisuje dekan Fr. Komarek: “Byla konana manifestacni pout katolickeho lidu vychod-
nich Cech, kde u nddraZi choceriského sestavil se privod spolkt s prapory a lidu, ktery kraéel za zvuku hudby na Hem?Ze.
Zastupy stanuly pred slavobranou na HemZich a za zvuku hudby a strelby uvitaly biskupa kralohradeckého. Sluzby boZi byly

v WV /7

konany v kostele i venku na prostranstvi za prisluhy 22 knezi. Odpoledne na navsi byl konan tabor lidu, kde promluvili senator
a poslanec. Slavnosti se ucastnilo na 15 000 lidi a koncila lidovou veselici’” Na poutni komplex navazuje pri cesté do Chocné
7 kapli z roku 1718, které byly postaveny z daru a z pozustalosti slepého Zebraka.

O pamatnych a starych stromech
O historii uzemi promlouvaji také staré a pamatne stromy. Mnohé z nich jsou davnymi svedky vyznamnych udalosti, slavy
Ci nestesti. Casto je na nich umisten dekovny svaty obrazek.

je zminovana jiz za tricetileté valky; i s kaplemi
vV ni umistenymi byla obnovena v roce 1726
knizetem St&panem V. Kinskym a naposledy
v 90. letech 20. stoleti. Nejvetsi strom ma
obvod kmene 560 cm. Pred aleji naproti
hrbitovu v Chocni stoji pamatna lipa srdcita
s obvodem 430 cm.

Chranéna lipova alej z Chocné do Hemzi

Druha pamatna lipova alej u Chocné vede
od roku 1733 od zameckého parku na vrsek
Chlum, kde byvalo popraviste. Dalsi hodnotna
alej lip (obvod nejmohutnejsiho stromu 530cm)
dosazena jirovci ,kastany“, roste podel stare
cesty z Plchuvek do Chocné. Rada tudy jezdila
chocenska hrabénka a s nauénou stezkou ji mu-
zete projit i vy.

smecka psu.

Rozlozita borovice u Svidnice s obvodem kme-
ne 280cm je asi 400 let stara a podle povesti
byla zasazena kofeny vzhuru. Podle jiné povésti |
z vdecnosti zasadil rytir ze semene prineseného
z kfizackeho tazeni v Palestiné.

pres 300 let.

Dub v Malé Cermné

Horakulv buk je snad 520 let stary s obvodem kmene 750 cm
a stoji jiz jako dozivajici 40-metrovy velikan na kraji lesa u Lhot
u Potstejna. Podle Kosiny dfive kolovala povést, ze kazdou pulnoc
okolo buku tancuje 12 panen z byvalého hradu Velesova, které hlida

Dub v Darebnicich
y Zzimé a lete

DalsSimi krésnymi stromy na stezce Seznam a obsah panelll naucné stezky: 10.  Pod lipou — lidova architektura
: , ry @e 1. Choceri — 0 stezce a mésté 11.  Plchovice — obec, technicke pamatky
jsou 300 let stare pamatne duby 5 peiny  rerervace, vivo kajiny 2. Podhira — harmonickd krajina, ptéc
u Ujezduu Chocneé (panel €.15)-jeden 3. HemZe — poutni misto, pamétné stromy 13, Bosin — obec, rezervace
u lipové aleje s obvodem 695cm, dru- 4. Tatarak — (drzba krajiny, priroda 14. TeSnov—tviz, kralovske lesy
2 -~ : 5. Zavrsi — osidlenf kraje, Homol 15, Velky Karlov —rybniky, ekologicka stabilita
hy ve strani u Darebnice s obvodem 6. Borovnice - obec, Skolstvi 16. Plchiivky — obec, lidové zvyky, Gapi
610 cm. Nedaleko stezky v Cermné 7. Réjecky rybnik — priroda, smircf krize 17. Ujezd u Chocné — vyhled do kraje, liSejniky
% 5 . . 8. Kostelecké Horky — obec, Modry dim 18.  Ticha Orlice — prirodni park
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TATARAK

Udrzba krajiny - extenzivni a intenzivni zemeédelstvi

Pri pohledu do okoli vidite zemédélskou krajinu, ktera je zde udrzovana jiz pres 500
let. Tradiénim hospodarstvim vznikla mozaika malych policek cest, mezi, sadu a luk.
V dobée kolektivizace se obraz krajiny zmenil. Od poloviny 20. stoleti byly zemédélské
podniky nuceny K intenzivni produkci a to i v nevhodnych mistech. Meze a svazite pozemky byly rozoravany za ucelem intenzivniho pestovani mnohdy eroznich
plodin jako napf. kukufice, coz vyvolalo silnou vodni a vétrnou erozi pudy, nasledné i eutrofizaci vod. Byly vykaceny sady, stromy u cest a potoku. Na plochy s tr-
valymi travnimi porosty byly dosety produkéni travni smési jetelovin a picnin. Z pfehnojenych luk vymizela fada typickych druhu, jako jsou orchideje, koroptve,
strevlici. Zacaly se v nadmerne mire vyskytovat dusikomilne rostliny jako stovik, lebeda a kopriva, coz |ze videt i zde v okoli.

Pri obnove setrného extenzivniho hospodareni zmensenim velikosti poli vzroste mozaikovitost krajiny. Pri vyberu vhodnych technik udrzby a setby plodin se kva-
lita zemédélstvi nesnizi a bude i vice mista k obnové stromoradi, mezi a oziveni vodnich toku.

Veétrnd eroze snéhu a piidy 60 hektarovy lan obili ObnaZené koreny kukurice

Prirodni lokality Rybnisté a Tatarak

Udoli Skofenického potoka nad obci Skofenice je vzacné vyskytem vice nez 60 druh(l mékkystina  Seznam a obsah paneld nau¢né stezky: ~ 10.  Pod lipou — lidové architektura

] . o e A E s b % i v 1. Choceri — 0 stezce a mésté 11.  Plchovice — obec, technické pamatky
trayertlmovych Prarr)enlstlch.Vyse na potoku primo pred Vami jsou ry_bnlkyva m(,)krelloulfyls radou 5 pejiny - rezervace, vivo krjiny 12 Podhtra— harmonickd krajina, ptdci
vzacnych mokradnich rostlin, jako vachta trojlista (Menyanthes trifoliata), zabnik travovity (Alisma 3. Hemze - poutni misto, pamétné stromy 13, Bo3in — obec, rezervace

- v TP TR . YT ; T . . 1 ~:0. 4. Tatardk — adrzba krajiny, priroda 14, T68Snov — tvrz, krdlovske lesy
gramineum) G s,uchopyr swohsjcy (Erlqpljorum /é‘l’tllfO/lum). Lou,ky sou | m|§tem vys.kytu OrChId,ejI. e W o< ki, Homol I e Koy iR Shologickasstabil
prstnatce majoveho (Dactylorhiza majalis) a krustiku bahenniho (Epipactis palustris), kvetoucich 6. Borovnice - obec, Skolstvi 16 Plohiivky — obec, lidoveé zvyky, cépi
od kvétna do &ervence. V lesnich okrajich rostou souvislé porosty sasanek (Anemone sp.) a dym- - Ralecky rybnik —piiroda, smirci kiize 7. Ujezd u Ghocné = vyhled do kraje, liSejniky

: s : 8. Kostelecké Horky — obec, Modry dum 18.  Tichd Orlice — prirodni park
nivka duta (Corydalis cava). 9. U mlyna — &lovik a piiroda 19 Hlavatov — butiny, hradists
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Obec Koldin

V obci Koldin, lezici severo-vychodne pred vami, je pamatkova tvrz postavena po roce 1580 v re-
nesancnim stylu zrejme Janem Hylebrantem z Ryznburka (pozdéji byla mj. ve vlastnictvi rodu
Sternberku). Dodnes jsou v objektu, ktery neni pfistupny, zachovany zbytky sgrafit a vysoké Stity,
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Naucna stezka Mezi Orlicemi

Chocenska trasa

ZAVRSI

Kolonizace a vyvoj osidleni
Zde stoj ite na rozcesti: toto misto je symbolické pro Zdejéf kraj, tvo- Bronzovd bfitva z Béstovic Sekery z doby 6 tis. pr. n. l. z Chocné a Koldina
reny radou kultur, které se krizily i na sebe navazovaly. V piskovnach - |
za obci Béstovice byly nalezeny kly a kosti mamutt i kamenné ustépy
nastroju jejich lovcu ze stfedni doby kamenné (9. - 6. tis. let pf. Kr.).
V Hemzi byly nalezeny stfepy a kamenné nastroje zemédélcu z pozdni
doby kamenné (6. - 4. tis. let pr. Kr.).
Vyznamné je osidleni Choceriska v mladsi dobé bronzové (12.- 9. stol.
pr. Kr.) tzv. luzickou kulturou lidu popelnicovych poli, coz dokladuje
nekropole v Kolding, velke pohrebiste u Korunky odkryté pfri stavbe ze-
leznicni trati a pohrebisté v mohyle s mnozstvim uren v Bestovicich, kdy
lid své mrtvé spaloval na hranicich a popel ukladal do uren - popelnic
prikrytych misou. U Bestovic byly také nalezeny zbytky osady dalsi tzv.
e iy slezsko-platenické popelnicové kultury, jejiz doklady jsou i v Koldine.
Mohylové pohrebisté popelnicové Temeér 1000-lety dolozeny pobyt lidu popelnicovych poli ukoncil pfichod
kultury z Béstovic o g 3 : 3 2 e o
Keltu ve 4. stol pr. Kr. Keltove pak byli na prelomu letopoctu vytlaceni
germanskymi kmeny, jejichz osidleni bylo odkryto u Bosina. Po zmene klimatu uzemi na nekolik
stoleti zarostlo pralesem a az z 10. stoleti jsou doklady slovanského osidleni na tomto uzemi.

Ter Dre' T 3 W b R 4 _ Hlinéna nddoba z doby rimské Polozemnicovy dum Slovanti z muzea v Uhiinové
Tvrz na vrchu Chlum (366 m n.m.) stala jiz roku 1376, kdy byl majitelem jejim i prilehlé vsi na upati  z Koldina

Jaroslav z Koldina.V 15. stoleti byla tvrz jiz pusta a kfovim zarostla. Tvrz, hospodarsky dvur a kréma
byly nove vystaveny koncem 16. stol. za kopcem, kde byvala osada Drel s 21 domy. Dodnes tu

Seznam a obsah panel(i nauéné stezky: 10.  Pod lipou — lidova architektura

Py IR Bl o Y oy . . X i 1. Chocen — 0 stezce a meste 11, Plchovice — obec, technické pamatky
stoji hospodarsky dvur zvany Zavrsi, ktery je v soucasnosti vyuzivan k chovu koni. Kopec Chlum 2. Peliny - rezervace, vjvoj krajiny 12. Podhilra — harmonickd krajina, ptéci
byl pozdéji oplocen jako panska obora. Krasu bukového lesa, ktery vrchol dnes zarUstd, dokazuje 3 emz —poutni misto, pamtné stromy 13, Bosin - obeg, rezervace
4. Tatardk — udrzba krajiny, priroda 14, Tesnov — tvrz, kralovske lesy
— 5. ZavrSi — osidlent kraje, Homol 15.  Velky Karlov —rybniky, ekologicka stabilita
6. Borovnice — obec, Skolstvi 16. Plchavky — obec, lidove zvyky, Capi
7. Réajecky rybnik — pfiroda, smirCi krize 17. Ujezd u Chocné — vyhled do kraje, lisejniky
8. Kostelecké Horky — obec, Modry diim 18.  Ticha Orlice — prirodni park
9. U mlyna — Clovék a priroda 19.  HlavaCov — buciny, hradisté
| | Xig ) NV, 8 " e\ '
% Castolzmce Tabu'kyd“DUb" f:) = Eopluzn 35 n""é k 7~
e }\N-L___ steecky S [ 4 ¢ TJtTeky Yoenice Podiezov... |/ K ’f.}L/z' e oy
i~ F estice e t | 4‘ —e AT "'lli -
L e :3 R )
;"\/Iqravsko E{g?&cﬂbovgeé, |/-_ ~
\"' 1.- f e '
L 2 SK 74 ?‘ & |
: i . L o : Uz ov enarka ;
| vyznamny bylinny podrost: jaternik podléska (Hepatica !Z ?“.T_V% \ v@@?n‘;@%
- Su-eha Vrblceﬂ

nobilis), samorostlik klasnaty (Actaea spicata), hrachor 18 A i)

;\\

= . ;P 4\ <
lesni (Lathyrus) aj. Sf ;Zhl N
K theby eny =

], Prestaviky

Poutni misto Homol

Poutni mista v baroku byla zakladana na vyvyseninach,
“na horach”. | zde na vrchu Homol byl jako dominanta kra-
jiny postaven kratce pred r. 1700 jedinecny soubor staveb
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Naucna stezka Mezi Orlicemi

Chocenska trasa

W BOROVNICE

Obec Borovnice

Dnesni obec Borovnice je tvorena
od roku 1960 ¢tyrmi sidly: Borovnice,
Rajec, Prestavlky a Homol. Vesnice
a osady maji spolu pres 400 oby-
vatel. Nejstarsi udaj o Prestavlkach
je pravdepodobne z roku 1174, kdy
se mluvi o “Mateji Prestavickem na
tvrzi”. Dnesni tvrz s krasnou man-
sardovou strechou je zminovana
roku 1442, poté byla renesancne,
barokné a nakonec klasicistne pre-
stavena. Slouzila jako sidlo uredni-
ku statku, dnes je sidlem obecniho
: uradu. Pohostinstvi v Prestavikach
Prestavicky zamecek Naves v Rajci ma starou historii, jiz v 17. stoleti byl
zde zajezdni hostinec pro formany z Chocné do Kostelce. U cesty do Kostelce je socha sv. Jana
Nepomuka z roku 1742. Naves Borovnice, na niz stojite, zdobi morovy sloup a socha sv. Jana Ne-
pomuka z 18. stoleti.

Prvni skoly a stezniky

U poutniho kostela Homol byla na svou dobu pokrokovou
hrabénkou Eleonorou pro okolnich 7 obci zrfizena v roce
1692 Ceska skola pro “vychovu kulturneé zanedbanych ditek”.

Prvnim ucCitelem byl Matej Slavik
ze Zamberka. Ugitelé byli povinni
“ditka sobé svérena k liternimu
umeni pilné cvicCiti”. Budova skoly
se zachovala dodnes, je to maly
domedek u kostela. Skolou teh- SEABN ... . - (1) Dl e
dy byla jizba - Celni mistnost se fl”udgdzka oo Tphones V8o o foes et s
3 okny 0 rozmérech 5X5m a Ui-  krasopisu [ i e e 2 00 iy Ot

’ ] . N fi -‘.ﬂ‘-f} .f’{?fraﬁ-f’
tel bydlel v mistnosti s jednim 25B% et friteiey ) Hayic i

arnenly PLvednigkaIOTEfiRods W
le dochovanych zprév do Skoly 0. w0 T i e g o
chodilo mnoho generaci déti po ok Byotures" b, R Mo ite 64 s
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pesinkach - steznicich i nekolik
kilometru, a to i v zimé, kdy byva-
lo az metr snehu.

Zamek

jako tvrz, kterou pred Bilou Horou vlastnili i Kounicove. Poté byl mezi
majiteli Albrecht z Valdstejna a od roku 1688 zde prebyvala vdova Te-
rezie Eleonora hrabénka z Ugarte a Zdaru. Kosina piée ve své knizce
o Homoli, ze budova byla mala a vlhka a pripominala vetsi selskou
usedlost. Pro svUj Spatny stav byla v roce 1957 zborena a zbyly jiz jen
velké hospodarské budovy.

Povest pravi, ze hrabénka vyjizdela na obhlidku stavby Homole, ktere
zasvétila vétsinu svého jméni a namahy, koimo nahoru i dolt po scho-
dech a jeji duch jezdi v noci dodnes.

Priiceli zamecké sypky

V Borovnici na okraji navsi staval maly zamek, postaveny v 16. stoleti

Letecké pohledy - popredi s Prestavlky a Rdjcem

Seznam a obsah panel(i nauéné stezky: 10.  Pod lipou — lidova architektura

1. Choceri — 0 stezce a mésté 11.  Plchovice — obec, technické pamatky

2. Peliny —rezervace, vyvoj krajiny 12. Podhira — harmonickd krajina, ptdci

3. Hemze — poutni misto, pamatné stromy 13. BoSin — obec, rezervace

4. Tatarak — udrzba krajiny, priroda 14, T68Snov — tvrz, krdlovske lesy

5. ZavrSi — osidleni kraje, Homol 15, Velky Karlov —rybniky, ekologicka stabilita

6. Borovnice — obec, Skolstvi 16.  Plchavky — obec, lidove zvyky, Capi

/. Réajecky rybnik — pfiroda, smirCi krize 17. Ujezd u Chocné — vyhled do kraje, lisejniky

8. Kostelecké Horky — obec, Modry diim 18.  Tichd Orlice — prirodni park

9. U mlyna — Clovék a priroda 19.  HlavaCov — buciny, hradisté

8 Y4 i;ec ) |[[PA =~ o2 s ';"'ﬁ-’ ohodi— ¥ v 4 & !

O WSAY =2l @ITmGRIRY ",
- = x‘ A - Talg' TJTek Lupenlce- Poz’ngIrezo : ReKg = '*-'; ": . -

= S 2 o \4 o)

ostelec —— A

ey
/2 “\Na Vyhlidce X
@ | b

S —— f_, ~Lzémecky
L-ﬁ. 2 i = Doudleby

Castolovické 7
Herw.%? N TP
\\ ':-.I- & ? =N S~ (\§Q / 4
osté M bo%:?ﬁlfky
! s M o, et \-‘ hota \ -/ & —ea s
R N\ 'jﬁk@zy‘- (R N
< Brod 4 \ ."..\- S V“Wnanov
€§ p L’C \ ‘ 3 % ) Q
| .._% ~ . . < N | s
. 3 S-U-Gha \ Vl’blceﬂ 3 ! ﬁﬁ
N ﬁ ‘ R_}i__’a_;,_.j é R \ ‘
: Svrelmce p Chllnky - ~ y

K‘?theby '*Chleny g

L} Prestaviky

=y

% Biezenice 5 I ol : :
N N e \
. — — ' JM\Y

Na Zadech
A ) Sop@tnlde {‘
. 1IN \ Homole = - ? '_ VPyselich
" 3 S i =) \Shﬁs]'é“va / !
i "\._‘_h'_: ﬂ BOSIn Hradisté k Koldin pasek
! FJ ks A&- f uh | mrte nik y?
| nocho & k L
ﬂ 1 fen&}
u Ch%%e T ~ ‘]ﬂ ." g ‘,Q\\\c\~ 337 3 §‘§ﬁ' =) ;l'ﬁrov ﬁ?ec EE"' \ /_)
= Da eb c ‘ Bestowce R tal c ) Rozsocha
rebni e. et \ Sudlickoval  Namai — N
CertuV dUb : ‘ T W B LhOta . v /A o ‘ ‘ 7 ‘O|eSna Y r) */“ h ﬂyéi Dira
WA | } " Hemie L) ( : v 2 d;é‘ Orlicke | pyiga _\j
Rzy a = . (Dbre Podhur “rka\Dob
_. Db o‘ﬂ Iub& \rh % emj 8k : dgl

4 lSru
' ! Srobg
1 OKT]

Ko ncinsky r.

= == NS Mezi Orlicemi“ — Choceriska -\ \G o
Stavagové,. Chium
A loukay/ T 1O

=== NS§ ,Mezi Orlicemi“ — novy okruh

Realizace nauéné stezky: INEX — Sdruzeni dobrovolnych aktivit a Spolek Dim z modrého kamene. Realizaci podpofili: Kralovéhradecky kraj, Ministerstvo Zivotniho prostfedi, regionalni muzea, AOPK CR, KCT a obce na trase stezky




Naucna stezka Mezi Orlicemi
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X RAJECKY RYBNIK

Vyznamny krajinny prvek (VKP) Rajecky rybnik tvori predevsim slatinna louka na jiznim brehu
maleho rybnicku. Je chranenym mistem hojného vyskytu orchideji: krustik bahenni (Epipactis
palustris), prstnatec majovy (Dactylorhiza majalis) a prstnatec pletovy (D. incarnata) a dalsSich
druhu vzacné kvéteny: suchopyr Sirolisty i uzkolisty (Eriophorum latifolium, E. angustifolium),
ostfice Davallova (Carex davalliana), trezalka Ctyrkridla (Hypericum tetrapterum), tolije bahenni
(Parnassia palustris), prvosenka vyssi (Primula elatior), kozlik dvoudomy (Valeriana dioica),
violka bahenni (Viola palustris).

O bohatosti zdejSi teplomilné kvéteny svédci i vyskyt velkého mnozstvi lilii zlatohlavych (Lili-
um martagon) a orchideji okrotic bilych
(Cephalanthera alba) na lesnatém brehu
byvalého rybnika v nedaleké Borovnici,
kde roste i krasny, brzy zjara zlute kve-
touci ker drin obecny (Cornus mas).

Rybnik je také hnizdistém fady druhu
ptaku, jako jsou labut velka (Cygnus
olor) lyska ¢erna (Fulica atra) a hlasiti
pevci rakosnik obecny (Acrocephalus
cyphaceus) a cvréilka fiéni (Locustela
e . ~ fluviatilis).
Labut velkad Lilie zlatohlavek

Choceri — o stezce a mésté

Peliny — rezervace, vyvoj krajiny
Hemze — poutni misto, pamatné stromy
Tatarak — Udrzba krajiny, priroda
ZavrSi — osidleni kraje, Homol

SmircCi krize jsou svedky davnych uda-
losti. Vetsinou stoji v mistech, kde se
stalo nestesti, jehoz vysledkem byla

Smirci krize Seznam a obsah panel(i nautné stezky:

Kvéty a plody drinu

10.
lsl.
2.
Ikat
14.

Pod lipou — lidova architektura
Plchovice — obec, technické pamatky
Podhira — harmonickd krajina, ptdci
BoSin — obec, rezervace

TeSnov — tvrz, kralovske lesy

15.  Velky Karlov —rybniky, ekologicka stabilita

muzete potkat tyto kamenné svédky
davnych dob.
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Naucna stezka Mezi Orlicemi

Chocenska trasa — Horecky okruh

& KOSTELECKE HORKY

Kostelecke Horky - historie a kultura obce

Obec Kostelecke Horky je jedineCna tim, ze si zachovala stredoveky typ rozptylené
dvorcové zastavby a fadu typickych statku. Prvni zminka o obci s velikou rozlohou ka-
. — tastru 1324 ha je z roku 1342, kdy patrila pod panstvi potstejnské. Tehdy jsou uz dato-
NesiarslliR V)31 1y ooce vana ¢.p. 1, 2, 23, 24, 25, 27, ktera se zachovala dodnes v horni ¢asti obce. Historické
osidleni katastru se klade do okoli byvalé vodni tvrze Tésnov (viz panel €.14). Stary znak obce - kfiz pod stromem se silnym kmenem
je zobrazeni navsi z doby pred rokem 1860, kdy byla postavena misto krize zvonicka. V blizkosti mista, kde stojite, byl na zahradeé C.p.
23 roku 1908 nalezen poklad 104 stfibrnych minci - prevazné groSu Vaclava IV. ze 14. stoleti; vétSina z nich v€etné nadoby je v muzeu
v Chocni.

ﬁ
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Mistni obyvatele, kterych byvalo
| 400 osob, tradi¢né zivilo zemeédél-
stvi. Bylo zde také nekolik drobnych
femesinikd (mj. mlynaf, bednar,
kosikar i rybnikar). Od roku 1884
dodnes pracuje Sbor dobrovolnych
hasic¢l. Spolecenské stavby v obci
jsou byvala skola z roku 1923 po-
stavena svepomoci a nova budova
kulturniho domu s obecnim uradem
z r. 1989, ktera je hojneé vyuzivana A
k setkanim a oslavam. KosikdF pfi prdci
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Seznam a obsah panel(i naucné stezky: 10.  Pod lipou — lidova architektura
= = 1. Chocenl — 0 stezce a méste 11. Plchovice — obec, technicke pamatky
= = 2. Peliny — rezervace, vyvoj krajiny 12.  Podhtira — harmonickd krajina, ptdci
];7\\7 /77/'.'7 al Hemi,e - p,ouEnl’ ml’stp, parp,étné stromy 13. BoSin — obec, rezervace
AN ,//‘\ 4. Tatardk — udrzba krajiny, pfiroda 14, Tesnov — tvrz, kralovske lesy
\ 5. ZavrSi — osidlen kraje, Homol 15.  Velky Karlov —rybniky, ekologicka stabilita
\, 6. Borovnice — obec, Skolstvi 16.  Plchavky — obec, lidove zvyky, Capi
/. Réajecky rybnik — pfiroda, smirCi krize 17. Ujezd u Chocné — vyhled do kraje, lisejniky
8. Kostelecké Horky — obec, Modry diim 18.  Ticha Orlice — pfirodni park
9. U mlyna — Clovék a priroda 19.  HlavaCov — buciny, hradisté
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ve spolupraci mladych lidi, mistnich organizaci a obci spolu-
pracovat na rozvoji zdejSiho regionu. V centru “Modry dum”
pracuji dobrovolnici na fadé projektl, které vam radi predstavi.
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informace o zdejsim kraji Ci si prohlédnout malé muzeum mista P 0\ N;,Homo' S %}% {‘
v pamétné roubené sypce. Al Bo;.n el i o R b’ T\
INEX-SDA a mistni obce prosazuji Setrnou turistiku spojenou | P‘mchod?ﬁ",i_ \, < 3N - ). S f v"" =\ & \? & ?
. Vg e D4 V4 7 . v s o \ .Oboa asa L"“\. = < \m 0y
s ekologickym vzdelavanim jako dlouhodobe vhodny zpusob uCthgﬁ@ ‘gﬁ i .ngtﬁce“ N\ i, W q.?r* RE%L{

Darebnlce. L

Sudligkova Namci

‘ 3 Lhota " 1‘ 'y fOlesna Ve f’b\‘“ Nl .
’lf i . 2 Vi / L ﬂyg Dira
\ N Hemze .( - 20 g = %70 'eﬁ Rvisgé _\.1' B

_ Podhur . \Dob Og

pobytu navstévniku v Poorlicku. Za Setrnou formu turistiky Ize
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uziva mistni prirodu, hospodarstvi a kulturu kraje. Opravdu se- |- R
trny turista je ten, ktery kupuje mistni potraviny, pro prepravu | :
pouziva nohy a jizdni kolo, bydli u mistnich lidi a v kraji po sobée
zanecha jen hezkou vzpominku.
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Naucna stezka Mezi Orlicemi

Chocenska trasa — Horecky okruh

BOROVNICE

Clovek a priroda

Clovék Zil odedavna v blizkém sepéti s pfirodou a to plati i dnes, pfestoze vétsina lidi Zije ve més-

tech. Dokladem dobreé souziti venkovskeho Cloveka hospodare s prostredim je: vhodne umistovani

staveb v krajine, hospodareni na malych pozemcich s mezemi a remizky branicimi erozi, vysadby
sadu i zakladani rybniku.To je mozné vidét i zde v okoli.

e Sedlackuv mlyn za rybnikem vyuzival hojnost pramenné i povrchové vody, kterou shromazdo-
val v rybnice a hnal do mlynice, kde se mlelo obili a zvlaste proso na jahly, pozdeji bylo zarizeni
upraveno na vodni pilu na drevo, ktera s elektrickym pohonem slouzi dodnes.

* Rybnik pfed nami je krasnou ukazkou, jak ¢lovék muze zlepSit své Zivotni prostfedi a pfitom z toho
mit prospech chovem ryb a energii padajici vody.

Zivot rybnika

Tak jako je organizovana lidska spolecnost do slozitych vztahu
- fadu ekosystému, coz muzeme ukazat na pfikladu rybnika.
Kazdy zivocCich umi ziskavat potravu a prezivat v prostredi jinym
zpusobem, kazdy ma svou “niku”. Jeden na druhém jsou zavisli
potravou Ci ukrytem. Potravni zavislost ukazuje potravni pyrami-
da (viz obr.), kdy ubytek jednoho druhu znamena poskozeni i pro
druhé. V prirodé se vyskytuji druhy narocné na cCisté prostredi
| druhy, které se naucily zit v urcCitém znecisténi (bakterie, zelené | f |
fasy, vrabec ¢i potkan). Pfemnozeni nenaro¢nych druh(l ma za  Plavuri puciva Vodotrysk z pramene
nasledek casto prirodni pohoromu, jako napriklad premnozeni

Seznam a obsah panel(i nauéné stezky: 10.  Pod lipou — lidova architektura
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Naucna stezka Mezi Orlicemi

Chocenska trasa — Horecky okruh

BOROVNICE

Lidova architektura L
Historii obyvatel mistniho kraje v kazdé obci dodnes pfipomina mistni lidova architektura. Na této nauCné stezce se muzeme =
setkat puvodnimi stavbami ze dfeva kamene a misty i stavénymi z nepalenych cihel, tzv.vepfovic. V roce 1888 jste mohli koupit
1000 veprovic za 97 K&. Do poloviny 19. stoleti byla vétSina obytnych ¢asti domu stavéna roubenim z tramu a hospodarska ¢ast
z kamene, strechy byly kryty drevenymi sindely (Rajec) Ci dosky (Béstovice) a mely pekne prkenne stity s vyzdobou, podlome-  SERESEEEiec st s
nim a tramovou podstavkou stén. Casté bylo také omitnuti roubenych dom( hlinénou omitkou do ,koZuchu®. Tento pavodni typ  Dekorativnt stity domi
tzv. vychodoceského roubeného domu se zachoval u nékolika staveni i zde v Kosteleckych Horkach (€.p. 1, ¢.p. 8 a C.p. 25,
dale castecne u C.p. 10, C.p. 9, C.p 11, C.p.18. a C.p. 23).

Do domu se vstupovalo ze zaprazi do sine, kde se topilo. Ze siné byly dvere do
svetnice - jediné obytné mistnosti, kde se jedlo, pracovalo i spalo, dale mohly byt
dvere do komory (spize) za svetnici a do chléva. Do kamenného chléva byly vzdy
druhé dvere zvenci.Tento typ domu se prestavbami a zvetsovanim od 19. stoleti
postupné ménil az do dnednich typu venkovskych domu.

Piidorys venkovského domu

U domu stala roubena sypka - pékné zachovana u ¢p. 10 ktery vidite pred sebou a u ¢€.p. 25 Sladkuv statek. Sypka se jedina
zamykala a chranila, jelikoz prave tam bylo uschovano jidlo na zimu a drahé veci, jako saty, penize, pisemnosti apod. Dale ke
statku patrly roubene Ci kamenné stodoly, kolny a chlevy.

Sténa z veprovic a kamene

Seznam a obsah panel(i nauéné stezky: 10.  Pod lipou — lidova architektura

1. Choceri — 0 stezce a mésté 11.  Plchovice — obec, technické pamatky
2. Peliny —rezervace, vyvoj krajiny 12. Podhira — harmonickd krajina, ptdci
3. Hemze — poutni misto, pamatné stromy 13.  Bosin — obec, rezervace
4. Tatardk — udrzba krajiny, pfiroda 14, T8Snov —tvrz, krdlovské lesy
5. ZavrSi — osidlen kraje, Homol 15.  Velky Karlov —rybniky, ekologicka stabilita
6. Borovnice — obec, Skolstvi 16.  Plchtvky — obec, lidové zvyky, Capi
/. Réajecky rybnik — pfiroda, smirCi krize 17. Ujezd u Chocné — vyhled do kraje, liSejniky
8. Kostelecké Horky — obec, Modry diim 18.  Ticha Orlice — prirodni park
Oteviené ohnisté 9. Umlyna—Clovék a priroda 19.  HlavaCov — buCiny, hradisté

Roubené sypky v Rdjci a Horkdch
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Hasiéské sbory

Obec Plchovice

Vesnicka “plchovskych” je zminovana jiz v dobach
Lucemburskych roku 1342, kdy patrila k Borohra-
deckému panstvi.V obci se zachovala architektura

Rybnik u Smetany

ulicové zastavby Stitové orientovanych statku, ve-

smes postavenych na pocatku 20. stoleti, kdy v obci zilo pres 200 obyvatel. Dnes zde zije

neco pres 100 lidi. Sakralni dominantou je pseudogoticka kapiCka postavena pred rokem
1890. Za pozornost stoji kamenny kriz u cesty z roku 1840. Soucasti obce je osada Sme-
tana, kde je mala vodni nadrz, misto poradani kulturnich akci obce.

Pseudogotickad kaplicka

VVVVVV

V obci Plchovice byl podnetem k zalozeni sboru veliky pozar v roce 1900. PricCinou byla vlastne naho-
da. Hospodyné z ¢.p. 12 jako vzdy vysypala vybrany popel do kulny, ale vitr rozdmychal jiskry a du-

sledky byly strasne. Vznikly po-
zar zachvatil a zni€il 17 domu ze
25 stojicich, prestoze domy hasi-
lo 17 hasi¢skych sboru z okoli.
Dobrovolné hasicské sbory
zdejsich obci maji velkou tradici
a vyznam i v soucasnosti, coz
dokazuje rada poradanych sou-
tezi a doprovodnych akci.

Cisténi kandlu

Zavlazovaci kanal - kul-
turni pamatka v navrhu

V dolni casti Plchovic v ohybu Or-
lice se naléza zajimava technic-

ka pamatka - zavlazovaci kanal
vybudovany roku 1853 hrabéetem
F. Kinskym puvodné k napajeni
rybniku a pozdéji k zavlazovani
(podhaneéni) luk pod obci. Kanal
poslouzil i pri velké povodni 1997,
kdy svadel vody pryc z obce. Ka-
nal byl po povodni 1997 nove vy-

cisten, je 145m dlouhy, vyzdeny
opukou do klenby o rozmerech
3,10m sire a 1,30m vysKky.
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Prehlidka rucnich hasicskych strikacek, které jsou dnes jiz
technickymi pamatkami: K. Horky 1882, Skorenice1886,
Bosin 1886.

Pod lipou — lidova architektura

Plchovice — obec, technické pamatky
Podhra — harmonickd krajina, ptaci

BoSin — obec, rezervace

TeSnov — tvrz, kralovske lesy

Velky Karlov —rybniky, ekologicka stabilita
Plchlvky — obec, lidove zvyky, Capi

Ujezd u Chocné — vyhled do kraje, liSejniky
Ticha Orlice — prirodni park

HlavaCov — buCiny, hradisSté

Seznam a obsah panelli nauc¢né stezky: 10.
Choceri — 0 stezce a mésté il
Peliny — rezervace, vyvoj krajiny .
Hemze — poutni misto, pamatné stromy 13;
Tatarak — ddrzba krajiny, priroda 14,
Zavrsi — osidleni kraje, Homol .
Borovnice — obec, Skolstvi 16.
Rajecky rybnik — priroda, smirCi kiize ¥4
Kostelecké Horky — obec, Modry diim 18.
U mlyna — Clovek a priroda 19
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Naucna stezka Mezi Orlicemi

Chocenska trasa — Horecky okruh

Harmonicka krajina
Harmonicka je takova krajina kde jsou vyvazeny vztahy vsech slozek zive i nezive prirody a Cloveka. PoorliCi je pomeérne urodnym krajem,
coz dokazuje i ranné osidleni od stfedni doby kamenné (9 - 6 tis. let pf. Kr.). Do dneSnich dnu se misty zachovala stfedovéka mozaikova

krajina mistnich zemédélcu, ovéem vétSina uzemi byla v ramci intenzivni kolektivizace scelena do velkych bloku prfevazné orné pudy Ci
produkcnich luk, kde se pfi silném hnojeni péstovalo jen nékolik malo druhu krmnych trav.

V soucasne dobe, kdy pominul tlak na zvysovani zemedelské produkce se jiz znovu nektereé plochy zatravnuji a osazuji stromy, na loukach se objevuje skot i ovce
a je mozné opét hospodarit extenzivnim zpusobem bez nadmérného hnojeni umélymi hnojivy. Pfi obnové Setrného zpusobu hospodareni je velka pravdépodob-
nost, Ze dojde k obnové (program revitalizace) vodnich toku, remizku a stromofadi (program systému ekologické stability) a puvodnich kvétnatych luk (program

Strakapoud velky A

Ptaci v krajiné

Prirozenym bioindikatorem harmonickeé kraji-
ny, ktera se vyznacuje mozaikou lesu, luk, sadu
mezi a poli jsou napfiklad nékteré druhy ptaku
a savcu, které zde muzete spatfit:

Strakapoud velky (Dendrocopus major) - tento
nejhojnejsi druh strakapouda s cervenou paskou
na hlavé obyva staré sady a okraje lesu. Je to hmy-
zozravec hnizdici v dutinach stromu. Zjara samci
oznacuji sve teritorium bubnovanim do suchych
vetvi.

Strizlik obecny (Troglodytes troglodytes)

- jeden z naSich nejmensich ptacku, zimujici
hmyzozravec. Velice pohyblivy a hlasity obyvate
kfovitych okraju, kde také u zemé hnizdi.

ptacek, obyvajici husta krovi. Samecek je pekne
zbarven zvlaste zjara, kdy ma karminove
cervenou hrud.

Kukacka obecna (Cuculus canorus) - posel
jara, ktery priléta z jihu Afriky koncem dubna;
hnizdo nestavi a snasi vajicka do hnizd malych
pévcu (Cervenka, rehek, pénice aj.), ktefi “své” vel-

kukacky lovi i chlupaté housenky, jimz se ostatni
ptaci vyhybaiji.

Ostriz obecny (Falco subbuteo) - rychly dra-
vec, pribuzny sokola, se zretelnou tmavou kapi
na hlavé. Lovi letici druhy ptaku na okrajich lesu

Spacku, ktefi se casto stavaji jeho kofisti.

Konopka obecna - svym zivotem nenapadny vSezravy

ké mladé vychovaji na ukor svych potomku. Dospélé

| v porostu, kde hbitym letem krizuje mezi stromy.
stéhovavy ptak, priléta v dubnu a odléta po odletu hejn

extenzivniho zemedelstvi), jejichz seno bylo hospodari vysoce ceneno pro sve dietetickou hodnotu.

OstiiZ obecny

Je to

Seznam a obsah panel(i naucné stezky:

Chocen — o stezce a mésté

Borovnice — obec, Skolstvi

U mlyna — Clovek a priroda

Peliny — rezervace, vyvoj krajiny

Hemze — poutni misto, pamatné stromy
Tatarak — ddrzba krajiny, prf
ZavrSi — osidleni kraje, Homol

roda

Rajecky rybnik — priroda, smircr kfize
Kostelecké Horky — obec, Modry diim

10.  Pod lipou — lidova architektura

11.  Plchovice — obec, technické pamatky

12. Podhira — harmonickd krajina, ptdci

13.  Bosin — obec, rezervace

14, Tesnov — tvrz, kralovske lesy

15.  Velky Karlov —rybniky, ekologicka stabilita
16.  Plchavky — obec, lidove zvyky, Capi

17. Ujezd u Chocné — vyhled do kraje, liSejniky
18.  Ticha Orlice — prirodni park

19.  HlavaCov — buciny, hradisté
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Ndves v roce 1930 |

Obec BosSin

N rv

metodejsky” kriz ze 16. stoleti - pamatnik neznamé udalosti.

Prirodni rezervace Bosinska obora

Rostliny a zivocichoveé

V Bosinské obore bylo zjisteno pres 300
druhu vysSich rostlin. Typické byliny jar-
niho aspektu luzniho lesa jsou: prvosen-
ka vyssi (Primula elatior), sasanka hajni
(Anemone nemorosa), pizmovka obecna
(Adoxa moschatellina), dymnivka duta
(Corydalis cava), dymnivka bobovita (C.
intermedia), violka vonna (Viola odora-
ta) aj. Dale zde muzete zahlédnout fadu
chranénych ptaku, jako motak pochop
(Circus aeruginosus), zluva hajni (Orio-
lus oriolus), strnad rakosni (Embriza
schoeniclus), lejsek belokrky (Ficedula
albicollis), krahujec obecny (Acciper ni-

sus) Ci cap bily (Ciconia ciconia). Nepravidelne byli pozorova-
ni bekasina otavni (Gallinago gallinago), Cap cerny (Ciconia
nigra) a vydra ricni (Lutra lutra). V rybniku se rozmnozuji
cetni obojzivelnici, vCetné rosnicky zelené (Hyla arborea).
Zajimavy je i vyskyt otakarka fenykloveho (Papilio machaon)
a velkych brouku, jako je krasny zlatohlavek zla-

Rosnicka a jeji vajicka

ty (Cetonia aurata), tesafik piluna (Prionus ~ , &=
coriarius) Ci rohacek bukovy (Sinoden- /
dron cylindricum) a rohacek kovovy '
(Platycerus caprea). Vzacnée byl
nalezen i ronaC obecny (Lu-
canus cervus).

Zluva hajni

Obec se poprve pripomina roku 1371 jako majetek Otika z Olesné, potée Cast
obce nalezela k Litickému panstvi Chocenskému a cast k Brandyskému. Obec
znovu sjednotili panove z Pernstejna.V roce 1920 méela obec 168 obyvatel, v roce
2000 jiz jen 83. Kulturni pamatkou je kaple sv. Filomeny z roku 1854 s unikatnimi
varhanami z roku 1750. | tato obec byla Castokrat postizena povodnemi Orlice,
napriklad v roce 1937 bylo na navsi 65cm vody. V kronice je take jiny zajimavy
zaznam: “Dne 25. 1. 1938 od osmé do desaté hodiny vecerni se objevila zafe polarni, jeji barva byla zvlasté ruzova; tato zvést podle
lidi znamena velkou zménu”; dalsi zapis je o epidemii slintavky a kulhavky a nasleduje zprava o vseobecné mobilizaci do valky. Obec
zila jiz v 19. stoleti spolkovym zivotem. V roce 1886 poridili dobrovolni hasiCi rucni strikacku. V roce 1898 bylo zalozeno ochotnické
divadlo, které hralo az do 2. sv. valky kusy jako “Bratr Hanak”, “Diblikova dceruska” ad. V uvoze u silnice k Chocni stoji smirci “cyrilo-

Chranené uzemi luzniho lesa s prilehlym rybnikem a slatinnymi loukami ma rozlo-
hu 36,8 ha. Lokalita byvala panskou oborou s chovem bilych jelenu a zachovala si
charakter prirode blizkého lesa typu tvrdy luh, na coz dnes upominaji mohutné duby,
jasany, lipy a olse. Nekteré exemplare dosahuji uctyhodnych velikosti, napr. olse lep-
kava (Alnus glutinosa) o obvodu kmene az 350 cm. SlozZeni lesnich porostu odpovida
téemeér z 97 % prirozenému stavu, proto nevyzaduje vyrazné hospodarské zasahy.
Prilehlé kosené louky okolo rybnika se soliternimi duby maji charakter anglickeho
parku. Nejvetsi z nich jsou stare pres 200 let, s obvodem kmene az 450 cm.

Pohled na obec 7z kaple

Otakdrek fenyklovy

Rybmk

Seznam a obsah panelli nauc¢né stezky: 10.  Pod lipou — lidova architektura
1. Choceri — 0 stezce a mésté 11.  Plchovice — obec, technicke pamatky
2. Peliny — rezervace, vyvoj krajiny 12. Podh(ra — harmonickd krajina, ptaci
3. Hemze — poutni misto, pamatné stromy 13. Bosin — obec, rezervace
4. Tatarak — udrzba krajiny, priroda 14, TeSnov — tvrz, kralovske lesy
5. ZavrSi — osidlenf kraje, Homol 15, Velky Karlov —rybniky, ekologicka stabilita
6. Borovnice — obec, Skolstvi 16.  Plchtvky — obec, lidové zvyky, Capi
7. Réjecky rybnik — pfiroda, smirCi krize 17. Ujezd u Chocné — vyhled do kraje, liSejniky
8. Kostelecké Horky — obec, Modry diim 18.  Ticha Orlice — prirodni park
9. U mlyna — ¢lovék a priroda 19.  Hlavacov — buciny, hradisté
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Naucha stezka Mezi Orl

Chocenska trasa

icemi

Tesnov - povest o zpropadeném zamku
Na miste, kde dnes vidite zbytky okrouhlého opevnéeni (280 m n. m), stavalo kdysi tvr-
ziste chranené vodnim prikopem, drevnou palisadou a ze tri stran rybniky (Tesnovske
rybniky), z nichz se dodnes zachoval jen Maly Poboc¢nik. Okolo tvrzisté byla do 14.
stoleti obec patrici Potstejnskému panstvi. Povest, ktera je zaznamenana od 19. sto-
leti, vypravi o “zpropadenem zamku”, jehoz pan se upsal dablovi. Ten ho odnesl do
pekla a zamek se propadl. Archeologicky byly povrchovym sberem objeveny jen Casti
keramiky z 15. stoleti.

Zdkres tvrziste

— \\\

—

hY
N Kan\enity k ﬁ

l

Zarostld plocha tvrzisté Z knihy Hrady a zamky Rychnovska

Péce o lesy

Lesnictvi patfi k vyznamnym cinnostem v PoorliCi. Les zabira souvislé uzemi od Kosteleckych Horek az k Hradci Kralove a by-
val drive z velke casti nedotknutelny a chranen jako les kralovsky. Dnes je jeho velka cast vlastnictvim rodu Kinskych. Lesy jsou
velmi cennym a krasnym prostredim:

* jsou rezervoarem vody a tvurcem priznivého mikroklimatu

* jsou mistem s druhovou rozmanitosti rostlin a Zzivocichu

* jsou zdrojem dreva a lesnich plodin.

Proto je pfi udrzbé lest velmi Zadouci vyuzivat pro sadbu stanovi$tné vhodné dfeviny a snazit se
uplatnovat pfirodé blizké hospodareni - vyuzivat pfirozené obnovy semenacky, vékoveé ruznorodé
porosty, probirkové kaceni.
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Sovy “ﬁ;:\
Sovy jsou typiCti noCni ptaci, zivici se zvlasté hlodavci a dalSimi zivocichy. Mezi druhy obyvajici ,Jec

| doubravy patri pustik a kalous. Sa 4 ’ N j{j-a 3 S°p§t”'defg _
w p s <! 2 ol ) Homole » = & = /3 VPyéeIich.-
Kalous usaty (Asio otus) - sova s ousky a napadnymi | TR\ - SN N0, -
\Y4 V4 . . 7 7 ’ " V4 Vo ._rf"‘ L'“—.i ¢ P*CjHﬁIka HradlStek KOIdIn '/ = }\"‘-. c aSk?'o i f F;aseky ;
oranzovymi duhovkami, ktera hnizdi v polodutinach ¢ | |+ e } N s 7 o —7. Sy
Vv 7 7 . s 7 v 7 . v - '1,-“_" & 'l loufnek “sBesins A in 496 '.'J'
opustenych hnizdech. Na zimu vytvari mensi hejna a pre- \ U,gz@@%’\' L < & Na;av AV VeIkaSqu o -
. 5 Ve v s Vit s3 ot M o . Ch v : \ , ) UQ‘“ / JTurov hec il s “
letuje krajinou. Hnizdéni pustikl i kalousl Ize podpofit | °9“‘? Bt ‘ Npesivice - L RN ]
S, - o S NemC| | : i b\ ~” b
vyvésovanim budek. ﬁ \ e ) SR
Pustik obecny (Strix aluco) - vétsi sova s rozpétim kfi- | =" Jore & A ,Ce-?w. L anag oda
B fh \ 2R Biezsrices N |
del az 1m obyva okraje lesu a vétsi remizy s doupnymi ‘ A Dy ' N
stromy, kde hnizdi jiz od Unora. Je to noéni dravec lovi- | —— i
7 v 7 v . s 7 . 7 ? sa 20004, Chlum | i
| o e . Ci casto v polich mysi, zjara se ozyva melancholickym 8 e oot —raioun [ A
Kalous usaty Pustik obecny dvouslabicnym houkanim. 1 Syt 2 EW'S‘“}“

um vitis-idaea) Svfn"’e L ol
Kfehleby hleny — =

Unikadtni hrib Teloln)i Cilimnik (Chamaecytisus sp.)
o A Seznam a obsah panel(i nauéné stezky: 10.  Pod lipou — lidova architektura
Snyseng dou_bravy .S Porem Ly a f A i ; 1. Chocen — 0 stezce a mésté 11.  Plchovice — obec, technické pamatky
V techto mistech jsou typickym lesem tzv. smisené doubravy. Duboveé lesy s primesi borovice, mis- 2. Peliny - rezervace, vjvoj krajiny 12, Podhiira — harmonick4 krajina, ptaci

ty i habru, buku a ve 3. Hemz—poutnimisto, pamatné stromy 13. Bosin — obec, rezervace

) . ., 4 Tatardk — drzba krajiny, priroda 14, Tenov — tvrz, kralovske lesy
V|h9,'0g‘ f;]“'S’EeCh S %'S' 5. Z4vr§i — osidlent kraje, Homol 15, Velky Karlov — rybniky, ekologickd stabilita
maji bohaty travoby- 6. Borovnice - obec, Skolstvi 16.  Plchiivky — obec, lidové zvyky, ¢4pi
< gl /. Réajecky rybnik — pfiroda, smirCi krize 17. Ujezd u Chocné — vyhled do kraje, liSejniky
linny a kerovy podrost. ¢+ celeké Horky — abec. Modry dam 8. Tichd Orlice — prirodni park
Roste zde i rada hub, 9. y miyna— tlovek a piroda 19, Hlavatov — buginy, hradisté
mj. hrib dubovy a smr- 53 .

; 3 i 3 F/ -"! asek il e ol "’ \Pohodi ove
kovy. Na stinnych mis- n--_a@ % gast;z,v,cei = & _Dub.ﬂLf _BP“ S 5 ug! b

vrs ’ p DS k—i’.___ o & /& 5 TuEtTek upenice e Pekio = AP

tech tvori cele kober 3 mCeSmke O S 2t f B
ce porosty boruvek |y Wer ™ A, »-,r:;t‘ ad Orlici Poucety / ) T pek?k:a
(Vaccinium myrtillus), Mqerjko%Horba .%;-» ** f 517 ambetk) |
které jsou v sussich s h@gﬁ{s Mmj‘*?fﬁéia ka:w‘@ @_; SN L Ny
mistech doplnény |e="=" Koryta \ anam?\“ i
. . . O g | '-_1 T Ll OZO Sueha Vrb|ceﬂ Lo fn 603
| brusinkami (Vaccini- L0 N« X el D ! -

Mala
Lhot

*«‘s

Vlk

Na Zadech

Realizace nauéné stezky: INEX — Sdruzeni dobrovolnych aktivit a Spolek Dim z modrého kamene. Realizaci podpofili: Kralovéhradecky kraj, Ministerstvo Zivotniho prostfedi, regionalni muzea, AOPK CR, KCT a obce na trase stezky




Uzemni systém ekologickeé stability

Uzemni systém ekologické stability (USES) je novéa forma ochrany pfirodniho Uzemi v Ceské re-
publice. Je to vymezena krajinna sit prirozenych i pozmenenych - ale prirode blizkych - stanovist,
které udrzuji pfirodni rovnovahu. Tvofi ji biocentra, ktera jsou propojena siti biokoridoru a inter-
akcnich prvku. Biocentrum je ¢ast krajiny (les, louka, rybnik), kde jsou vhodné pfirodni podminky
umoznuijici trvalé preziti puvodnich druhu. Biokoridory a interakéni prvky (lesy, meze, potoky, aleje)
propojuji biocentra a umoznuji migraci organismu mezi nimi. V dnesni dobé existuji nebo jsou piné
funkéni pouze néktera biocentra a biokoridory. Ukolem ¢lovéka je znovu pomoci vytvofit chybéjici

biocentra a biokoridory a tim krajinu dotvorit tak, aby byla co nejvice stabilni a odolavala prumyslovéemu znecisteni, erozi,
povodnim apod. K urceni a ochrané téchto ploch prave slouzi plan USES. V této oblasti PoorliCi je sit existujicich biocenter

a biokoridoru dostateCna, nékteré z nich jsou vSak jen ¢astec¢né funkeni.
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Trasy biokoridorti (zelené) v k.u. Kostelecké Hork

Rybniky Velky a Maly Karlov

Rybnik za vami je soucasti nadregionalniho bioko-
ridoru reky Ticheé Orlice a tvori biocentrum (24 ha)
s vyskytem vzacnych slatinnych a piskomilnych
druhti rostlin. Roste zde také masozrava vodni
rostlina s krasnymi zlutymi kvety bublinatka jizni
(Utricularia australis), Uhledna bahenni kvetina vach-
ta trojlista (Menyanthes ftrifoliata).

Na trase stezky a biokoridoru pojedete po brehu
rybnika Maly Karlov. Na jiznim strane rybnika jsou bazinaté a raselinné
louky (16 ha) se vzacnou kvetenou: napr. pekna orchidej prstnatec ma-
jovy (Dactylorhiza majalis), dekorativni aronovita kvétina dablik bahenni
(Cala palustris), kosatec zluty (Iris pseudacorus) aj. Rybniky jsou i ornito-
logicky vyznamna lokalita s vyskytem hbité potapky malé (Tychybaptus
ruficollis), potapky rohace (Podiceps cristatus), volavky popelave (Ardea
cinerea); v dobeée preletu je zde videt i rybak obecny (Sterna hirundo)
0 a kormoran velky (Phalocrocoras carbo). V okoli rybniku léta také rada
‘( © dravcu které Ize rozenta i podie silulety v letu.

¥ Ostii? lesni

Obec Cermna n. Orlici

Obec s puvodnim nazvem Cervena podle Zelezité zemi-
ny nalezajici se v okoli je poprvé zminovana v roce 1342.
Rozvoj obce je spojen s budovanim zeleznice a silnice na
konci 19. stoleti. Obec je clenem spolku obnovy venkova
a v roce 1999 zfidila “Skolu obnovy a rozvoje venkova”.
V letech 1999 - 2001 provadi komplexni pozemkovou Upravu v ¢asti Ci-
¢ova s vysadbou biokoridoru a stavbou komunikaci k pozemkum vlastni-
ku. V obci se kazdoroéné kona letni filmova prehlidka autokina, setkani
Cermnych a dal$i akce. Od roku 1995 ma obec svtij znak a prapor.V obci

Opravend budova obecniho ' : o . Al o~ . y
tifadu a lékare je mimo jine ordinace Iékare_a tri pohostinstvi.

Maly Karlov

Seznam a obsah panelli nauc¢né stezky: 10.  Pod lipou — lidova architektura

Choceri — 0 stezce a mésté 11.  Plchovice — obec, technicke pamatky
Peliny — rezervace, vyvoj krajiny 12. Podh(ra — harmonickd krajina, ptaci

Hemze — poutni misto, pamatné stromy 13. Bosin — obec, rezervace

Tatarak — Udrzba krajiny, priroda 14, T18Snov — tvrz, kralovske lesy

ZavrSi — osidleni kraje, Homol 15. Velky Karlov —rybniky, ekologicka stabilita
Borovnice — obec, Skolstvi 16.  Plchtvky — obec, lidové zvyky, Capi
Rajecky rybnik — priroda, smirCi kiize 17. Ujezd u Chocné — vyhled do kraje, liSejniky
Kostelecké Horky — obec, Modry diim 18.  Ticha Orlice — prirodni park

U mlyna — Clovék a pfiroda 19.  Hlavacov — buciny, hradisté
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Naucna stezka Mezi Orlicemi

Chocenska trasa

Obec Plchuvky znama jiz

O
roku 1342. Dnes soucas-
. I ) ti Chocné. V obci zacho-
vana rada staveb lidové

architektury.

Lidoveé rocni obyceje Podbél symbol jara
K tradiCnimu venkovskému stylu zivota patrily kazdorocné se opakuijici ritualy vazané na krestansky -

rok. Staré zvyky a obycCeje zacaly postupné zanikat koncem 19. stoleti, kdy lidé odchazeli za praci
do mést, ale presto se nékteré zvyky udrzely a dochovaly az dodnes.

O masopustu (unor - brezen) se v nekterych obcich mladez previeka za maskary a pri zpevu i hu-
debnim doprovodu obchazi vesnici za vseobecného veseli.

Mnoho zvyku se vaze k Veliko-
nocum. Na Zeleny ¢tvrtek, Velky
patek a Bilou sobotu kostelni zvo-
ny nesmély zvonit a tak skolaci ve
skupinach obchazeli obec a vy-
zyvali k modlitbam “klepanim”
na drevené klepace, rehtacky

a g = a tragace. K Velikonocum se misty stale maluji vejce a kraslice.
ﬂ":\'yf % b Na jejich zdobeni se vyuziva velkého mnozstvi rliznych tech-

770 /// nik. Vajicka se vyskrabavaiji, batikuji, vafi v cibulovych slupkach,

A voskuji a zdobi riznymi motivy, zejména symboly jara. Na veliko-

noéni pondéli dodnes Skolaci a mladenci chodi na “pomlazku”,
ke které si pletou pomlazky z vrbovych proutkl a vyplaceji zeny
a divky, aby “neuschly a neoprasively”.

Stavba vatry a pdleni carodéjnic na hordch

Obr. 69 a,b) Dvé fdze pleteni pomldzky

Postup pleteni pomldzky podle D. Vikové

Seznam a obsah panel(i nauéné stezky: 10.  Pod lipou — lidova architektura

, JEN ;o zr X v v e £ v . 1. Chocen — o stezce a mésté 11.  Plchovice — obec, technické pamatky
Posledniho dubna jeste misty mladi pali carodejnice Ci stavi maje. Maj je odkorneny urostly 5 gy rerervace, wvo kiaiiny 12, ~ AR monickalc i Mpc
smrk, jehoz zeleny vrchol devcata ozdobi pentlemi. Vykope se jama a maj se postavi. Posledni 3. Hemze - poutni misto, pamétné stromy 13, Bo3in — obec, rezervace
den v kvétnu se maj kaci. Dfive mladenci stavéli mensi maje i svym “galankam” pod okny. Tento 4 Tatardk - ldrzba krajiny, priroda S 0 12

, . youy T R s o 5 ! % v 1vi. 9. ZavrSi—osidleni kraje, Homol 15.  Velky Karlov —rybniky, ekologicka stabilita
zvyk se dochoval i v lidove pisni: “Na rozlouceni, my poteseni, postavim pod okny mayj, aby vedeli ¢ Borovnice - obec, dkolsti 16.  Plohiivky — obec, lidové zvyky, €pi
falesni lidi, ze jsem ja' chodival k vam ...”. 7. Rajecky rybnik — priroda, smirCi krize 17, Ujezd u Chocné — vyhled do kraje, lisejniky

8. Kostelecké Horky — obec, Modry diim 18.  Tichd Orlice — prirodni park
9. U mlyna — Clovék a priroda 19.  HlavaCov — buCiny, hradisté
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Naucna stezka Mezi Orlicemi

Chocenska trasa

X UJEZD

Ujezd u Chocne

O vsi je prvni zminka roku 1342 ve vlastnictvi panu z PotStejna. Puvodné go-
ticky kostel sv.Vita z roku 1349 byl v roce 1748 barokne upraven do dnesni
podoby. Od roku 1845 zde pusobil ochotnicky spolek ,Havlicek®, ktery obec
proslavil .
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Cesky les 541
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Polom
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Kaprad 529 Potstejn

J/Proruby\L

lesnata niva Orlice Skorenice Mala a Velka Skrovnice

Brtecnik 496

Huarka 546

masokombinat Vysocina
Zampach

ChloumeliL

Vyhled

Ve vyhledu, ktery se za jasného pocasi naskyta, muzete v pozadi vidét zleva panorama 80 km
vzdalenych Krkonos s dominantou Snezky 1602 m n. m. a 30 km vzdalenych Orlickych hor s pa-
trnymi holinami po odumrelych smrkovych lesech na svazich. V retézu vrcholl jdou za sebou
Destna (1115m n. m.), Jelenka a Koruna, Tetrevec a Anensky vrch. Nize je vidéet val hrbetu
Svitavské pahorkatiny prechazejici do Chocenské tabule s dominantnim vrcholem Kaprad
(529m n.m.), za nimz tece Divoka Orlice a stoji hrady Potstejn a Litice. Ve stfredu pohledu jsou
videt mista naucné stezky: tradiCni rozptylena zastavba obce Kostelecké Horky, vice vpravo
obec Skorenice a Skrovnice a krajinna dominanta poutniho kostela Hemze. Dole pod nami
jsou zarostlée meandry Tiché Orlice a vesnice Chloumek, kudy pokracCuje stezka.

Lisejniky

Prenesme pohled z dalky pod své nohy. Tam, kde byste zivot neCekali, na kameni, ve snehu, na
kmeni stromu rostou prukopnici zivota - lisejniky. LiSejnik je utvar vznikly souzitim (symbiosou)
houby se sinici nebo zelenou fasou. VétsSina lisejniku je ale vysoce citliva na €istotu a vihkost
ovzdusi. Jesté v minulém stoleti lisSejniky, zvlasté velké kefickovité druhy, husté porustaly témér
vSechny kmeny a vétve stromu. Vinou znecisténi ovzdusi jich vSak cela rada vymizela.

Mezi hojnéjsi odolné druhy, které potkate na nasi trase, patfi napf. na kamenech teréovka
brazdita (Parmelia sulcata), na zemi zvlaste v lesich roste dutohlavka poharkata (Cladonia
pyxidata) a na vétvich stromu vzacnéjsi provazovka srstnata (Usnea hirta).

Vrchni kiira

Vrstva fas

Spletend houbovd vildkna jprad S

Spodni kira

dutohldvka

tercovka

Rez lisejnikem podle J. Stroblové provazovka

Realizace nau¢né stezky: INEX — Sdruzeni dobrovolnych aktivit a Spolek Dim z modrého kamene. Realizaci podpofili:

Seznam a obsah panel(i nauéné stezky: 10.
1. Chocen — o stezce a mésté il
2. Peliny — rezervace, vyvoj krajiny 2,
3. Hemze — poutni misto, pamatné stromy 13.
4. Tatardk — udrzba krajiny, priroda 14,
5. ZavrSi — osidleni kraje, Homol .
6. Borovnice — obec, Skolstvi s
7. Réajecky rybnik — pfiroda, smirCi krize ik
8. Kostelecké Horky — obec, Modry diim 18.
9. U mlyna — Clovék a priroda 19,

Pod lipou — lidova architektura

Plchovice — obec, technické pamatky
Podhira — harmonickd krajina, ptdci

BoSin — obec, rezervace

T6Snov — tvrz, kralovske lesy

Velky Karlov —rybniky, ekologicka stabilita
Plchlvky — obec, lidove zvyky, Capi

Ujezd u Chocné — vyhled do kraje, liSejniky
Ticha Orlice — prirodni park

HlavaCov — buCiny, hradisSté
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Naucna stezka Mezi Orlicemi

Chocenska trasa

TICHA ORLICE

Prirodni park Orlice

Park byl zfizen v roce 1996 na rozloze 11 462 ha, v délce 200km toku rfek Orlic. Park zahrnuje
nivu Divokeé Orlice od Klasterce nad Orlici a nivu Tiché Orlice od Mladkova po jejich soutok a da-
le az po Hradec Kralové. Cilem ochrany je udrzet prirodni a krajinarske hodnoty uzemi, aniz by
bylo vyrazneji omezeno jeho hospodarske vyuziti. Z geologického pohledu je prirodni park tvoren
pfevazné sedimenty svrchni kiidy druhohor a lavicemi ¢tvrtohornich $térkopisk(l. Uzemi lezi na
styku dvou puvodnich oblasti rozSifeni rostlin; ve vysSich polohach je to stfedoevropska lesni

Otevrené a skalnaté brehy reky

kvetena (hercynikum) v bukovych lesich s bylinnym podrostem, od Chocné dale teplomilna kve-
tena (panonikum) luznich lesu a druhotnych stanovist. Cela oblast je vyhledavanym turistickym
a rybarskym uzemim.

Na tomto miste je pozoruhodné prirozené meandrujici (hadovité tvarovane) koryto Orlice prote-
kajici typickou krajinou s rozptylenou zeleni a loukami. Tok doprovazi hodnotné brehove porosty
a vetsinou rekultivované louky. V lukach se misty zachovala stara mrtva ramena. Orlice je v kazde
casti sveho toku obyvana charakteristickymi ptacimi druhy. Zde na dolnim toku jsou to kulik ricni
a pisik obecny hnizdici na ricnich naplavach, Ci lednacek ricni a brehule ricni, kteri si vyhrabavaji
hnizdni nory do obnazenych brehovych natrzi. Trvalym obyvatelem prirodniho parku je vydra ricni,
jejiz pocetni stavy v poslednich letech stoupaiji.

Bestovice

Uzemi katastru Bé-
stovic, jejichz pano-
rama se rysuje za re-
kou, patri k jednomu
z nejdrive osidlenych
uzemi vychodnich
Cech. V piskovnach
za obci Bestovice byly
nalezeny kly a zuby
mamutu, avSak do-
klady o jejich lovcich zatim chybi. Na malée piskove dune, ktera lezi v mistech za topolovou aleji
u silnice z Ujezda k obci je dolozeno popelnicové pohiebisté s mohylou tzv. luzické kultury z mlad-
Si doby bronzoveé (12. - 9. stol. pr. Kr.). Obec Béstovice patri k nejstarsim v okrese. Byla zalozena
ve 12. stoleti, kdy je dolozena osada u dnesniho kostela na puvodnich romanskych zakladech.
Ke kostelu byla pfifafena i tehdej$i osada Chocen. Puvodni osada Chocer nabyla na vyznamu az
pozdeji, kdy se do jeji blizkosti presunula reka Orlice a byl zde brod. Dalsi zajimavosti Béstovic je
veliky barokni kontribu¢ni sSpychar postaveny hrabaty Kinskymi v prvni poloviné 18. stoleti.

Béstovice Vykopdvky Dr. Vokolka
v Béstovicich

Spychar

Orlicek plany a rdesno hadi kofen byliny Poorlici

Mapka parku
a korytou reky
Z materidlii AOPK
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Seznam a obsah panel(i nauéné stezky: 10.  Pod lipou — lidova architektura

1. Choceri — 0 stezce a mésté 11.  Plchovice — obec, technické pamatky
2. Peliny —rezervace, vyvoj krajiny 12. Podhira — harmonickd krajina, ptdci
3. Hemze — poutni misto, pamatné stromy 13. BoSin — obec, rezervace
4. Tatardk — udrzba krajiny, pfiroda 14, T8Snov —tvrz, krdlovské lesy
5. ZavrSi — osidleni kraje, Homol 15, Velky Karlov —rybniky, ekologicka stabilita
6. Borovnice — obec, Skolstvi 16.  Plchavky — obec, lidove zvyky, Capi
/. Réajecky rybnik — pfiroda, smirCi krize 17. Ujezd u Chocné — vyhled do kraje, lisejniky
8. Kostelecké Horky — obec, Modry diim 18.  Ticha Orlice — pfirodni park
9. U mlyna — Clovék a priroda 19.  HlavaCov — buciny, hradisté
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Naucna stezka Mezi Orlicemi

Chocenska trasa

HLAVACOV

Ekosystém bucin
Patefi témér vSech lesu nasi republiky ve vyskach nad 400 m n. m. je buk. Buginy jsou také ty-
pické pro svazité a chladnéjsi uzemi nizSich poloh, jako jsou i zdejSi svahy nad udolim Orlice.
Stromovému patru bucin dominuje buk lesni (Fagus sylvatica), dale je primisen dub zimni (Quer-
cus petraea) a javor klen (Acer pseudoplatunus). Kerove patro je tvoreno pouze mladsimi stromy
a v podrostu se objevuje napr. ostrice chlupata (Carex pilosa), kycelnice devitilista (Dentaria
enneaphyllos), mesicnice vytrvala (Lunaria rediviva) a dymnivka duta (Corydalis cava). V zacho-
valych buéinach miizeme také najit riizné druhy orchideji, nap¥. okrotici bilou (Cephalanthera
damasonium), hlistnik hnizdak (Neottia nidus-avis) a krustiky (Epipactis sp.) Pro ekosystém bucin
(tj. spole€enstvo rostlin a Zivocichl) je charakteristicky tzv. jarni aspekt, kdy pod dosud neolisténymi

Datel cerny 4

Okrotice bila Hlistnik hnizdak Lilie zlatohlavek

a raSicimi korunami buku kvetou koberce jarnich bylin. V té dobé zde muzeme zastihnout zajimavé
motyly, jako je martinacek bukovy Ci strakac brezovy. Druhove bohaté jsou take vihke okraje bucin, jako
lokalita Darebnice (Vyznamny krajinny prvek na okraji lesa nad trati mezi Chocni a Ujezdem) s bo-
hatym bylinnym podrostem: prvosenka vyssi (Primula elatior), lilie zlatohlavek (Lilium martagon),
konvalinka vonna (Convallaria majalis), zvonek broskvolisty (Campanula persicifolia) a orchidej

krustik modrofialovy (Epipactis purpurata).

Meésicnice vytrvala

Hradiste
Plvodni centra osidleni zdejSiho kraje byla umisténa pravé do svahu nad fekou Orlici na mista dnes
jiz zarostla lesem. Celkem zde byla objevena tri hradiste. Hradiste Hlavacov z mladsi doby bron-
zove (12. - 9. stol. pr. Kr.) - doby mohylovych kultur, lezi nedaleko na ostrohu nad rekou. Vyzkumy
dr. Vokolka z roku 1992 zjistily, ze hradisté neznameho kmenového nacelnika bylo ohraniceno hlinée-
nym valem a kulovou palisadou o vysce cca 3-4 metry. Toto misto bylo znovu osidleno v 8. stol. pred
Kristem a pozdéji Slovany az v 10. stol. n. |., kdy slouzilo jako strazni tvrzka do 13. stoleti a pozdégji
jako chocensky hrad, ktery zanikl roku 1338 po utoku kralevice Karla IV. Dodnes je patrny ostry val
az 3m vysoky podkovovitého tvaru, 6 m hluboky prikop a centralni plo-

Sina. Dale proti proudu v okraji lesa je misto puvodni osady Darebnice.
V blizkosti stezky smerem na Chocen je na jazykovité ostroznée také zby-
tek po hradisti Zitkov, ktere podle Dr. Cejpove byvalo novym chocenskym
hradem se ¢tvercovym pudorysem.

0 10

20

Zbytky zaniklého hradu Hlavacova

Slovanské domy ze skanzenu v Uhrinové Nddoba 7 doby Fimské z Orlického muzea

Lzsty konvalmek

Seznam a obsah panel(i naucné stezky:
Choceri — 0 stezce a mésté

Peliny — rezervace, vyvoj krajiny

Hemze — poutni misto, pamatné stromy
Tatarak — Udrzba krajiny, priroda
ZavrSi — osidleni kraje, Homol

Borovnice — obec, Skolstvi

Rajecky rybnik — priroda, smircr kfize
Kostelecké Horky — obec, Modry diim

U mlyna — Clovek a priroda
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10.  Pod lipou — lidova architektura

11.  Plchovice — obec, technické pamatky

12. Podhira — harmonickd krajina, ptdci

13.  Bosin — obec, rezervace

14, Tesnov — tvrz, kralovske lesy

15.  Velky Karlov —rybniky, ekologicka stabilita
16.  Plchavky — obec, lidove zvyky, Capi

17. Ujezd u Chocné — vyhled do kraje, liSejniky
18.  Ticha Orlice — prirodni park

19.  HlavaCov — buciny, hradisté
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